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COACHING EN DEVELOPPEMENT PERSONNEL &
PSYCHOLOGE POSITIVE

COACHING THERAPEUTIQUE EN PSYCHOLOGIE POSITIVE OU EN
DEVELOPPEMENT PERSONNEL - 1IERE CONSULTATION

COACHING THERAPEUTIQUE EN PSYCHOLOGIE POSITIVE OU EN

DEVELOPPEMENT PERSONNEL - 2EME A 5EME SEANCE S

FORFAIT COACHING DEVELOPPEMENT PERSONNEL (10 SEANCES) 390 €

SEANCE SUPPLEMENTAIRE SIS

GROUPE DE PAROLE KAIZEN EVO 5 €/PERS Q
REIKI USUI RYOHO

SEANCE SOIN ENERGETIQUE A DOMICILE - 1H10 65 €

SEANCE SOIN ENERGETIQUE A DISTANCE - 1H30 75 €

SOINS ENERGETIQUES COMPLET (4 SEANCES) A DISTANCE OU A

DOMICILE - TH10 200 €

SEANCE SUPPLEMENTAIRE 55 €
MEDITATION GUIDEE & SONORE

MEDITATION & RELAXATION GUIDEE - SEANCE INDIVIDUEL 60 €
MEDITATION &RELAXATION GUIDEE - SEANCE EN GROUPE (4 PERS) 180 €
FORFAIT MEDITATION GUIDEE (10 SEANCES) 490 €
SEANCE SUPPLEMENTAIRE - THOO 40 €
STAGE ET ATELIER MEDITATION GUIDEE - 1 JOURNEE (6 PERSONNES MAX) 270 €
CONFERENCES - ATELIERS - FORMATIONS

BURNOUT COMPRENDRE & DIFFERENCIER

BURNOUT AGIR POUR MIEUX REBONDIR Bt dovis - nods

PREVENTION AUX RISQUES PSYCHOSOCIAUX ET QVCT ceran|fer

SENSIBILISATION A LA SANTE MENTALE

0@0® o o Accompagnement & Coachj



